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Programme de qualification
en nutrition
Ce programme s’adresse à des personnes souhaitant pratiquer comme diététiste-nutritionniste après 
avoir obtenu une formation de niveau universitaire en nutrition à l’extérieur du Québec. 

V O S  D É M A R C H E S  E N  4  É T A P E S

1 Demande d’équivalence à 

l’ODNQ

Vous devez faire une demande à l’Ordre

afin que votre dossier soit analysé.                          

Par la suite, vous recevrez une

prescription des cours et stages à suivre

afin que votre équivalence soit acceptée. 

2 Demande d’admission à 

l’UdeM

Vous devez déposer votre demande

d’admission et satisfaire à l’exigence

de français pour le programme de 
qualification en nutrition en y joignant la 

prescription reçue de l’ODNQ. 

3 Contact auprès de la 

responsable de 1er cycle

Après avoir reçu une réponse positive de 

l’UdeM vous devez contacter la 

responsable de premier cycle afin que

votre plan de formation puisse être établi, 

on vous contactera ensuite pour fixer une

rencontre virtuelle.

4
Rencontre avec la 

responsable de 1er cycle et 

la coordonnatrice des stages

Lors de la rencontre on vous expliquera

votre plan de formation personnalisé. 

Vous aurez alors accès à une page 

d’informations qu’il faudra consulter 

Programme de qualification en nutrition -
Informations diverses | StudiUM. 

IMPORTANT

Il s’agit d’un programme individualisé selon votre situation et la prescription reçue de l’ODNQ. Cependant, vous êtes intégré aux cohortes du Baccalauréat en nutrition dont les cours se 

donnent à des moments fixes, une fois par année, soit au trimestre d’automne ou d’hiver. Les cours ont lieu majoritairement de jour et en présentiel. La durée totale du parcours de 

formation varie généralement entre 1 an et 2½, selon la prescription. Aucun plan de formation ne peut être établi avant l’admission officielle au programme. 

https://odnq.org/devenir-membre/demande-dequivalence-de-diplome-ou-de-formation/
https://admission.umontreal.ca/programmes/programme-de-qualification-en-nutrition/
https://admission.umontreal.ca/programmes/programme-de-qualification-en-nutrition/
https://studium.umontreal.ca/course/view.php?id=321437
https://studium.umontreal.ca/course/view.php?id=321437
https://studium.umontreal.ca/course/view.php?id=321437
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