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Faculté de médecine - Département de nutrition

Unité académique d’embauche :
NUT2059 - Nutrition : cycles et habitudes de vie 2

Sigle et titre du cours :

Dipldme universitaire exigé et expérience pertinente requise

1) B.Sc. en nutrition ou en diététique
2) M.Sc. en nutrition ou dans un domaine pertinent (kinésiologie, activité physique, physiologie de I'exercice)

3) Expérience pratique en nutrition sportive (minimum de 3 ans)
4) Permis en regle de 'ODNQ

Equivalence du dipldme universitaire (formation et expérience) s'il y a lieu

Description du cours selon I'annuaire général de I'Université
Bases physiologiques des besoins nutritionnels de I'adolescence a la vieillesse. Facteurs d’'influence biopsychosociaux et

environnementaux. Outils d’analyse. Stratégies d’interventions individuelles et populationnelles.
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