
En choisissant

la Clinique universitaire de nutrition

de l’Université de Montréal, vous contribuez

à la formation de nos étudiants tout en

recevant un service professionnel

à prix réduit.

CLINIQUE UNIVERSITAIRE
DE NUTRITION

Ouverte
au public
La nutrition
au cœur
de la santé

cliniquenutrition.umontreal.ca

PRENEZ RENDEZ-VOUS
DÈS MAINTENANT

Tarifs avantageux
Horaire de jour et de soir
Stationnement disponible

514 343-7055

cliniquenutrition.umontreal.ca/prendre-
rendez-vous

Université de Montréal

Département de nutrition

Pavillon Liliane-de-Stewart

Bureau 1213 (rez-de-chaussée)

2405, chemin de la Côte-Sainte-Catherine

Montréal (Québec) H3T 1A8

cliniquenutrition.umontreal.ca

CLINIQUE UNIVERSITAIRE
DE NUTRITION



SERVICES
À LA COMMUNAUTÉ
Des services professionnels et personnalisés en nutrition,

offerts par des étudiants du Département de nutrition 

de l’Université de Montréal, supervisés par des

nutritionnistes expérimentés.

	 •	 Consultation nutritionnelle individuelle ou de couple

	 •	 Conférences et ateliers

POUR TOUTE LES CLIENTÈLES

	 •	 Enfants

	 •	 Adolescents

	 •	 Adultes

	 •	 Personnes âgées

DOMAINES D’EXPERTISES VARIÉS
Faire un bilan de son alimentation, améliorer ses 

habitudes alimentaires pour prévenir la maladie ou 

adapter son alimentation à une condition de santé 

particulière sont toutes de bonnes raisons de consulter. 

Pour vous accompagner dans votre démarche, notre 

équipe détient les expertises suivantes :

	 •	 Saine alimentation

	 •	 Saine gestion du poids

	 •	 Maladies cardiovasculaires

	 •	 Nutrition sportive

	 •	 Diabète

	 •	 Périnatalité

	 •	 Gastroentérologie et allergies

SERVICES
AUX ENTREPRISES
Des services de groupe ou individuels, abordant

différents thèmes d’actualité en nutrition et en

alimentation, offerts aux employés et aux équipes

de direction d’entreprises. 

	 •	 Conférences, ateliers ou kiosques

	 •	 Consultation nutritionnelle personnalisée

Contactez-nous pour découvrir notre
offre de services !

Certains de nos services de consultation sont
offerts en visioconférence. Informez-vous !

Pour plus d’informations ou pour prendre rendez-vous :

cliniquenutrition.umontreal.ca

NOUVEAU !


