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Appui prénatal, périnatal, postnatal et nutritionnel 

(A3PN) en Grand'Anse et au Sud d'Haïti vise à réduire 

la mortalité infantile et maternelle en améliorant 

l'accès aux services de santé périnatale, la qualité des 

aliments consommés, et la diffusion de données 

relatives à la santé aux entités locales et 

gouvernementales.  

 

Les partenaires pour ce projet sont Affaires mondiales 

Canada, la Fondation Paul Gérin Lajoie (PGL), Catholic 

Relief Services (CRS), TRANSNUT et l’Unité de santé 

internationale (USI) de l’Université de Montréal. 
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Activités de l’A3PN 
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Amélioration de services et de 

soins obstétricaux et 

pédiatriques essentiels dans 

10 centres de santé 

Création de clubs de mères comme lieu 

de rencontres et d’échanges en matière 

de santé 

Mise en place de mutuelles de 

solidarité (MUSO) pour 

favoriser l'accès aux soins de 

santé 

Mise en place de jardins 

communautaires et familiaux 

Distribution d'animaux (chèvres et poules 

pondeuses) et de semences 

Distribution de micronutriments, 

campagnes de vaccination et activités 

d'Information, éducation, 

communication (IEC) lors de postes de 

rassemblements 
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Agents de l'enquête 
1) Entretiens avec mères : 18 Agents de santé 

communautaire polyvalents (ASCP) 

2) Groupes de discussions :  

8 Infirmières superviseuses  

3) Supervision : 2 Stagiaires volontaires 

 de TRANSNUT 

 

Thèmes 
1) Allaitement  

2) Hygiène et l'accès à l'eau  

3) Alimentation  

4) Statut nutritionnel  

5) Sécurité alimentaire  
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Méthodes  

Quantitatif 

Qualitatif 
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Groupes de 

discussions et 

entretiens avec 

informateurs clés 

menés dans les huit 

communes 

d’intervention de 

l'A3PN. 

A3PN 
Appui prénatal, périnatal, postnatal et nutritionnel en 
Grand’Anse et au Sud d’Haïti 
Recherches sur les barrières à l’allaitement, l’hygiène et la 

sécurité alimentaire 

 

Résultats de l’enquête pré-

interventionnelle 

Résumé exécutif 



 

610 mères 

594 ménages 

709 enfants 

Notre  Échantillon 

Un taux de participation de 97.6% 

Résultats clés 

 

37.5 %  des ménages n'ont 

aucun endroit réservé au lavage 
des mains. Cela réduit les chances 
que ses membres se lavent les 
mains durant les moments clés. 

 

27.6 %  des enfants de moins 

de 5 ans ont eu la diarrhée durant 

les deux semaines précédant 

l'enquête. 
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Dont 63.4 %  des ménage 

en Grand’Anse Ouest 

Résultats clés 

71.2 %  utilisent des toilettes non 

améliorées 
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33.9 %  des ménages n'ont 

accès qu’à une eau non améliorée 

36.9 %  font leurs besoins dans la nature 
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54.5 %  consacrent plus d'une 

heure par jour pour récolter l’eau 



 

Résultats clés 

 En matière d'allaitement, il y a place à l'amélioration pour 

l'ensemble des Indicateurs des pratiques en alimentation 

des nourrissons et jeunes enfants 

 

L'alimentation des participantes et des enfants de moins 

de deux ans risque d'être insuffisamment variée pour 

répondre à leurs besoins nutritionnels.  

 

• Taux d'allaitement exclusif :  56.5 % 

• Taux d'allaitement continu à un an : 68.6 % 

 

• Taux d'allaitement continu à deux ans : 13.3 % 

• Taux d'utilisation de préparation commerciale pour 

nourrisson et autre lait avant l'âge de 6 mois : 13.0 %  

 

• Près du quart des enfants (23.1%) atteignent la diversification alimentaire minimum (DAM)  

• Le cinquième (21.8 %) des mères atteignent la diversification alimentaire minimum (DAM).  

La faim sévère est une réalité accablante (36.5% de la population) qui se voit exacerbée par certains 

désastres naturels tels que l’ouragan Matthew. Le manque de diversité alimentaire est parfois, 

toutefois, la conséquence d'habitudes, de croyances et de tabous, comme dévoilés lors des groupes 
de discussions.   
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• Ateliers pour bâtir des Tippy-Taps pour faciliter 

le lavage des mains ; 

 

• Assainissement total mené par la communauté ; 

 

• Journées de la santé portant sur l'importance de 

l'allaitement exclusif et continu au sein ; 

 

• Démonstrations culinaires. 

 

Quelques  ACTIVITÉS qui pourraient améliorer le 

potentiel d'A3PN à atteindre ses objectifs 
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